
                        Jídelní lístek 

 

Od 18. 9. do 22. 9. 2023 

 
Pondělí               pol. zeleninová s těstovinovými špeclemi 

1,3,7,9,10           Rozlítaní hovězí ptáčci, rýže 

                           Čaj s citronem, pitná voda 

 

Úterý                  pol. boršč 

1,3,7,9,10           Smažený obalovaný květák, šťouchaný brambor 

                           Šopský salát, sirup,  pitná voda 

 

 

Středa  pol. vývar s domácím drobením  

1,3,7,9,10           Vepřové nudličky se zeleninou, kuskus 

    Ovocný čaj, pitná voda 

 

 

Čtvrtek  pol. rajská s kapáním 

1,3,7,9               Grilované kuřecí stehýnko, bramborový knedlík,  

Červené zelí, sirup, pitná voda 

 

 

Pátek  pol. zeleninová s vločkami 

1,3,7,9                Sýrová omáčka s kuřecím masem, těstoviny, 

    Moučník, ovocný čaj, mléko, pitná voda 

                            

 

 

Jídelní lístek sestavila: Petráňková Jiřina, Brožová Šárka 

Změna jídelního lístku vyhrazena  

Pitný režim viz. jídelní lístek 
Případné dotazy k alergenům zodpovíme v kuchyni nebo v kanceláři vedoucí ŠJ 

 


